
Meine Berufserfahrung 

 

Seit 2010 Lehrbeauftragte an der Universität Wien, Institut für Praktische Theologie 

Seit 2007 Psychotherapeutin in der Mobbing- und Gewaltpräventionsstelle der Kinder- und 

Jugendanwaltschaft des Landes O.Ö. 

seit 2006 Tätigkeiten als selbständige Psychotherapeutin und Supervisorin in Wien und O.Ö.  

seit 1/2007 Lehrbeauftragte an der Kirchlich Pädagogischen Hochschule Wien/Krems 

seit 1999 Lehrbeauftragte an der Privatuniversität Linz, Institut für Pädagogik und 

Religionspädagogik 

seit 1993 Kursleiterin, Ausbildnerin und Veranstaltungsmanagerin in der Erwachsenenbildung mit 

den Schwerpunkten Religiöse und Ästhetische Bildung 

seit 1990 Projektmanagerin und Forumtheaterschauspielerin bei Nationalen und Internationalen 

Projekten mit Augusto Boal im Verein Theater der Unterdrückten (e.V) – Wiegl/Wien 

1993 – 2007  Telephonseelsorgerin in der ökumenischen Notrufstelle für Menschen in 

Krisensituationen, Wien 

1997 – 2004 Leitende Programmdirektorin des Wiener Kardinal König Hauses, Bildungszentrum der 

Jesuiten 

1989 – 1997  Pädagogische Referentin in der Bundesgeschäftsstelle für Katholische 

Erwachsenenbildung in Österreich (Forum Kath EB) 

1988 – 1989 Lehrerin im Fach Katholische Religion an der BHS für Mode- und Bekleidungstechnik 

Linz 

  

Meine Aus- & Weiterbildungen 
2014 Supervision und Coaching (Österreichischer Bundesverband für Psychotherapie) 

2011 Master of Science (Psychotherapie) am Institut für Psychotherapie und Biopsychosoziale 

Gesundheit an der Donauuniversität Krems 

seit 2009 laufende psychotherapeutische Weiterbildung im Oberösterreichischen Landesverband 

für Psychotherapie (OÖLP), Institut für Psychotrauma (IPTT) Wien/Steyr, 

Oberösterreichische Landesnervenklinik Wagner Jauregg, Department für Psychotherapie 

und Biopsychosoziale Gesundheit (Donauuniversität Krems) 

2008 Graduierung zur Psychotherapeutin durch den Österreichischen Arbeitskreis für 

Gruppenpsychotherapie und Gruppendynamik (Fachrichtung Psychodrama) 

2007 Teamtrainingsreihe im Rahmen des Prozesses der Neugründung einer Mobbing- und 

Gewaltpräventionsstelle des Landes O.Ö.  

2006 – 2008  Klinische Lehrpraktika an der Abteilung für Jugendpsychiatrie der Wagner Jauregg 

Nervenklinik Linz und im Department für Psychosomatik des Landeskrankenhauses Enns 

1998 – 2004 Team- und Organisationsentwicklung in einer kirchlichen Erwachsenenbildungs-

organisation : VA Kardinal König Haus 



2003 Seminarreihe zu Leitung und Personalentwicklung in „gemischten“ Organisationen – 

Ehren- und Hauptamtliche. VA: Gemeindeentwicklung Österreich, Salzburg 

1999 –2004 Fortbildungsreihe für Führungskräfte in Bildungsorganisationen. – Leitbilder weiblicher 

Führung. VA: Kardinal König Haus in Kooperation mit Katholischer Sozialakademie Ö 

seit 1994 laufende Fachsupervision 

1993 – 2000 Theaterpädagogik und Dramatherapie an der Akademie Remscheid Köln 

(Diplomabschluss BuT/ 100 ECDS) 

1990 Grundlehrgang personzentrierte Gesprächsführung bei der Notrufstelle Telephonseelsorge 

für Menschen in Krisensituationen, Wien 

1986-1988 Lehrgang Spielpädagogik, Ausbildungsinstitut für Gruppe und Bildung 

1980 – 1987 Diplomstudium Selbständige Religionspädagogik und Geschichte (4 Sem) an den 

Universitäten Wien, Freiburg und Bamberg; Abschluss Magisterium in Wien 

1980 Matura am Wirtschaftskundlichen Realgymnasium, Körnerstrasse Linz 


